涉江采芙蓉

教材分析：

《涉江采芙蓉》选自人教版高中语文新课标教材必修二的第二单元“先秦到南北朝时期的诗歌”的《古诗三首》。从整体上看，必修二阅读教学的主要目的是让学生初步了解我国古代的诗歌及其发展，培养学生初步鉴赏古诗的能力。而这首古体诗不论是诗歌内容，还是在艺术思想都已经到了十分纯熟的境界，在中国古代诗歌的艺术手法上起着承前启后的作用，在高中语文古诗教学中完全担得起承前启后的作用。这样的编排有助于学生从这首诗歌入手了解中国诗歌的发展，便于由浅入深地学习我国的古典诗歌。
对于本首古诗所表现的内容，历来存在争议，该诗首先说采香花芳草打算赠送对方;然后说所思之人身在远方，心愿难遂;最后说人各一方，忧伤难遣。但是现代人在解读时却有两种思量：一则说这是女子思念爱人的闺怨之思，一则认为这是以思妇之闺怨内含游子思乡之情，感情变化曲折悠长，精妙非常，值得学生去研读赏析。
学情分析：

学生经过小学和初中的学习和体验之后，已经具备了一定的古诗鉴赏能力，可以通过自主学习理解这首诗的表面内容。再者学生对于诗歌的解读理解还停留在感性、直观的阶段，故在教学过程中教师需要引导学生深入理解诗歌内涵和情感，提高学生赏析诗歌的能力，同时教师在课堂上还应通过激趣使学生保持浓厚的学习兴趣和高度的注意力，这是好的课堂的必要条件。

三维目标：

知识与能力目标

了解《古诗十九首》的文学常识；

构建诗歌的画面，把握诗歌中的意象，品味诗歌优美的意境、曲折的抒情；

过程与方法目标

通过《涉江采芙蓉》的改写，把握诗歌内容，深入体会诗歌情感，并通过此活动了解中国诗歌由四言变五言的转变过程，了解《古诗十九首》的重要地位。

情感态度价值观目标

体会诗歌含蓄不尽、余味悠长的游子思乡、爱人离居的愁情别绪，了解并学习《古诗十九首》含蓄、曲折的抒情方式。

教学重、难点：

运用想象和联想来描摹诗歌画面；

学生质疑、诗歌改写活动。

抒情主人公及诗歌主题的探讨与确定，诗歌丰富的思想情感内涵的掌握。

教学方法：

诵读法

师生探究

讨论法

课时安排：1课时

教学过程：

导入

歌曲《长亭外》导入。离别相思主题。

初读诗歌，整体感知

题解，请学生介绍古诗十九首，老师补充。

   这首诗歌为何没有标明作者呢？

《古诗十九首》：最早见于南朝梁代萧统的《文选》，它是东汉末年文人五言诗的选辑，非一人一时所作。大约产生于东汉末年，由一批游宦在外、落魄失意的下层文人所作。多游子、思妇题材，语浅而情深。《古诗十九首》继承了《诗经》和《楚辞》的传统，吸收了汉乐府的营养，所以不但善于运用比兴，而且创造出一种独特的风格，艺术成就很高，被称为“五言之冠冕”（刘勰《文心雕龙》），钟嵘则称之为“惊心动魄，可谓一字千金”。

初读，定基调。

教师范读，正字音，定基调。

思考，这首诗歌表现的是怎样的情感？能否在诗中找到直接表达情感基调的词语？应该怎样来读。

感情基调——忧伤；

朗读时声音宜低沉、节奏缓慢一点

涉江∕采芙蓉，兰泽∕多芳草。采之∕欲遗谁？所思∕在远道。

还顾∕望旧乡，长路∕漫浩浩。同心∕而离居，忧伤∕以终老。

学生单个读，或是男女生分开读

学生齐读

学生讨论、质疑，师生探究

结合注释，疏通诗意，有没有不能理解的字词，请一位同学疏通诗意。

读了这首诗，你还存在哪些疑问？小组进行讨论，把不能解决的问题写下来，我们共同探究。（内容、语言、结构、表现手法）

学生提问，教师引导学生解决。

诗歌主题探究

全诗的画面感很强，请同学们自读一遍诗歌，思考，诗歌描绘了几幅图画？分别给每幅图画取个标题，并谈谈此画面给你的主观感受。
明确：一幅采莲图；一幅望乡图。全诗共八句，前四句是采莲图，后四句是望乡图。

能否给每幅图加上一个主人公呢？并说说你的理由。引导学生赏析两幅图画，感受诗歌情感内涵。

如果主人公是男子，应该怎么来解读这幅画面呢？表达的是一种什么情感？

表达游子思乡怀人。

理由：大家都知道，在古代，对仕宦与富贵的追求，以及那个时代文人士子所共有的建功立业的理想，把他们从故乡、亲人的怀抱中拉了出来，使他们踏上了漫长的、前途未卜的征程。志在四方的男人就像是一只候鸟，不停地飞翔就是他们的命运，家当然是温暖的窠巢，但归期不能由他们的意志所左右。游子在旅途上采集了一束芙蓉花，忽然意识到自己形孤影单，欲赠无人，不禁触发了思念故乡、亲人的痛苦。我们可以看到，一个孤独的游子的形象从诗中站了起来。这个很好理解。

如果主人公是一位多情的女子，我们怎么来讲这个故事？

女子思夫的闺怨愁绪。

理由：

1、采莲是江南的旧俗，在朱自清的《荷塘月色》中就有这样的描绘“采莲的是年少的女子，她们是荡着小船，唱着艳歌去的。”

2、而且按江南民歌所常用的谐音双关手法，“芙蓉”往往暗关着“夫容”；随水而居不伴妾身，独飘摇于江心活水之上。

3、另外，所思在“远道”，离旧乡而走远道的人在古代大半是男子，那我们就可以由此推想说话人应是女子。

我的观点：游子思乡主题。

我对此诗的解读是，主人公是女子，抒写故乡的妻子对丈夫的思念。但是作者是男子，思妇词是游子的虚拟，采用“思妇调”的“虚拟”方式，把同一种性质的苦闷，从两种不同的角度表现出来。不仅虚拟了全篇的“思妇”之词，在虚拟中又借思妇口吻，悬想出游子“还顾望旧乡”的情景。这叫做“对写法”。

因此，《涉江采芙蓉》最终仍是游子思乡之作，只是在表现游子的苦闷、忧伤时，采用了“思妇调”的“虚拟”方式：“在穷愁潦倒的客愁中，通过自身的感受，设想到家室的离思，因而把同一性质的苦闷，从两种不同角度表现出来”。也就是李清照笔下的“一种相思，两处闲愁”。从这一点看，《涉江采芙蓉》为表现游子思乡的苦闷，不仅虚拟了全篇的“思妇”之词，而且在虚拟中又借思妇口吻，“悬想”出游子“还顾望旧乡”的情景。这样的写法叫做对写法，或是悬想。这样的诗情抒写，就不只是“婉曲”，简直是奇想了！

“对写法”拓展：类似这样的写法在古诗词中很常见，你能举出几个例子吗？
例如：

王维《九月九日忆山东兄弟》：独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。

一二句正面直接写自己客居他乡，佳节来临，格外思念亲人。三四句改变写作角度，不再直接写自己如何思念亲人，而是在生活实感的基础上，由对面写来，想象兄弟们重阳节登高而思念自己，这是更深一层的描写，诗人运用对写法，把对兄弟的思念之情表达得曲折而浓郁。

杜甫的《月夜》：今夜鄜州月，闺中只独看。遥怜小儿女，未解忆长安。香雾云鬟湿，清辉玉臂寒。何时倚虚幌，双照泪痕干。

杜甫的《月夜》也是运用对写法的名篇。当时，杜甫身陷长安，却写妻子独望月色而感慨命蹇时乖，苦盼丈夫而杳无音信，不觉潸然泪下，雾湿云鬟，月寒玉臂，不知何年相聚泪始干。通篇皆是想见，以想见为真实，更觉悲从中来不可断绝，比直述相思其情更切，其意更浓。

总结：其实主人公是思妇还是游子都无关紧要，重要的是，这首诗将人类的这种相思之情表现得缠绵悱恻、哀婉动人，让我们看到了一种独特的美，遗憾的美，美得那样寂寞，美得那样稀薄，美得那样哀婉。

学生活动

这首诗是五言诗，以《涉江采芙蓉》为代表的《古诗十九首》上承《诗经》的现实主义传统，下启魏晋璀璨的五言七言诗，在中国诗歌史上具有承前启后的重要地位，被誉为“风余”、“诗母”。前面我们刚学过以四言为主的诗经了，下面，能否试着将这首五言诗改为四言诗呢？

例如：将“涉江采芙蓉”改为“涉过江水，采摘芙蓉”。

学生改完后，请3到5位同学与大家分享他的作品。

老师做点评并总结。

小结

同学们，通过今天的学习，我们了解到《涉江采芙蓉》为代表的《古诗十九首》的重要特点。内容上承上启下，谓之“风余”，谓之“诗母”，成为抒情诗的典范，被誉为“五言之冠冕”。语言上，用最明白浅显的语言道出真情至理，若“秀才说家常话”，却又“天衣无缝，一字千金”。

这也就是《古诗十九首》何以能在中国诗歌的历史长河中占据这么重要的地位的原因。《古诗十九首》，这条美丽而清澈的小溪，她虽流量不大，却是中国诗歌的历史长河中一个绚丽的源头，承前启后，共同构成了这条波澜壮阔而又风光万千的诗歌长河。

最后，我们再通过朗读，一起来体会她的魅力。

全班朗读

作业：

（1）背诵《涉江采芙蓉》

（2）对比阅读《古诗十九首》中的另外一首《庭中有奇树》，写下自己的感想。

庭中有奇树

庭中有奇树，绿叶发华滋。

攀条折其荣，将以遗所思。

馨香盈怀袖，路远莫致之。

此物何足贵？但感别经时。
