《旅夜书怀》教学设计
曾晓玲
一、教材分析
《旅夜书怀》出自语文出版社高中语文第二册，第二单元杜甫诗四首。这一单元主要鉴赏的是唐诗，通过一些列唐诗的讲解，编者意在让学生感受唐诗的意境，了解唐诗常见的表现手法。“羁旅”是杜甫诗歌的重要题材之一，而《旅夜书怀》则是这类题材的精品。
二、学情分析
本文的授课对象是高二年级的学生，在此之前已经学过一些杜甫的诗，对文学作品的认知已经有了一定的水平，但是在主动鉴赏、探究方面还是有很大的不足，因此在教学的过程中要特别注意激发学生主动参与的热情，力求层层提问，由浅入深，化抽象为具体的探究文章的主题和细节。让学生在轻松愉快的氛围中进行学习。
三、教学目标
1.知识与能力：联系杜甫的生平经历，把握诗的内容,整体感悟诗的意境。
2.过程与方法：教师引导学生通过反复诵读、圈点批注、分组讨论体会诗歌蕴含情感，理解本诗寓情于景的艺术特色，感悟沉郁顿挫的风格。
3.情感与价值：加深对杜甫的认识和理解。
四、教学重、难点
鉴赏本诗情景相生的艺术特色；对沉郁顿挫风格的把握。
五、教学安排
1课时
六、教学方法
1.教法：讲授法、导学法
2.学法：诵读学习法、分组合作讨论法
七、教学步骤
（一）导入
同学们，唐朝有这样一位诗人，他身怀报国之志，心系黎民苍生他，宦海几沉浮，人生多磨难；他一生漂泊，居无定所，却矢志不移；他身居草屋，风雨飘摇，却挂念天下寒士。面对着路边饿殍、渭桥征人、仓皇老翁、嗷嗷婴孩，他只能饱蘸血泪，唱出惊风雨泣鬼神的悲歌。他就是生前历经磨难、却被后世尊称为“诗圣”的杜甫。“自古文章憎命达” ，正因为如此，杜甫才有更多的时间来关注民间，关注自己的内心，写出了“光焰万丈长”的诗歌。 
关于杜甫想必我们一定很了解，下面我们再简单回顾一下他基本资料。（PPT展示杜甫资料）
今天我们就来学习他的名篇《旅夜书怀》（全诗投影）。
（二）整体感知
1.文本诵读
（1）一生朗读；师生简短点评；
（2）再读，师生简短点评；
（3）师逐句讲授朗读要领，师范读；
（4）全班自由反复诵读，全班齐读。
2.文本感知
刚才我们已经初步通读了这首诗，相信大家对这首诗也都有了大体的感受，即领略了它的感情基调。你能不能说一说，读过这首诗后，它的给你的直观感受是什么呢？
（预设：孤独；伤感；忧愤）
3.我们很容易从文本的角度去领悟这首诗，但很多时候题目也很重要——我们不应该忽略题目所提供的信息。这也是我们在做诗歌鉴赏类题目时所要着重注意的。
解题：
（1）题目叫《旅夜书怀》，“旅”是什么意思？
（预设：旅途）
“旅”字面意思就是旅途的意思。那大家能不能结合注释再详细地说一说，这是一个怎样的旅途？谁来给我们补充一下？
（预设：生翻阅书本找注释，并解释补充）
可以联系三个方面的内容进行了解：一个重大事件（安史之乱）、一个人（严武）、一段旅程（由成都到渝州、忠州）。（投影补充）
由此看来，“旅途”二字，实则满含艰辛。它和李白的壮游天下、纵情山水是截然不同的，更增添一种漂泊之感。
（2）“夜”字点明了什么？（写作的时间）从诗里面能不能找到对应的信息？
（预设：独夜舟、星垂、月涌）
（3）“书怀”是什么意思？
（预设：书写情怀）
这在诗中对应的诗句就是“名岂文章著，官应老病休。飘飘何所似，天地一沙鸥）我们可以体味它的感情应该是：孤独、忧愤的。
总结：回过头来看，原来短短的四个字，却包含了这么多内容。如果用一句话来概括一下，我们可以这样说：漂泊无依，星夜凄寒，有感而发，乃有此作。
题目所提供的信息毕竟有限，下面我们就走进文本，来看看老杜是如何抒发这孤独和忧愤的。
（三）文本研读
1.自由朗读，思考：诗人为我们展现的画面中有哪些景物？如果我们把这些景物分成两类，大家能不能找出它们的共性所在？
天地一沙鸥：（   ）
（找特点：每一类景物有什么特点呢？）
沙鸥：修饰语是“一”，仅仅是这样的吗？前面还有“天地”，想想一下，茫茫天地之间，一只沙鸥在飞翔，这只沙鸥是属于哪一类？（渺小）
问：诗中虽没有直接出现作者的身影，但我们能不能感受到？“飘飘何所似”，很明显这是一个问句，问谁的？（作者自己）如此飘飘忽忽、渺渺荡荡像是什么呢？天地之间一只孤独的沙鸥罢了。
下面我们再把前两句朗读一下，体会这种意境。
2.赏析颔联
（1）古人在赏析这首诗的景物描写时，注意到有两个字用得非常好。这就是所谓的“炼字”。那么大家看一看，是哪两个字，好在何处？（小组讨论）
（“垂”和“涌”）
明确：明星低垂，平野广阔；月随波涌，大江东流。这两句写景雄浑阔大，历来为人所称道。有人认为是“开襟旷远”。星星垂挂在远天，显出平野的辽阔；月光涌动在水面，大江在汹涌奔流。与上一联的近景相比，这一联是远景，上句写岸上，下句写江中，构成阔大雄伟的境界，有一种宇宙苍茫无穷之感。置身其间的细草、孤舟、诗人，该是何等的渺小。由此可见诗人孤独凄怆之情。诗中“垂”、“涌”两个“响”字，将星月精神描摩得毕肖。《四溟诗话》评价说“句法森严，‘涌’字尤奇”。 清代纪昀说：“通首神完气足，气象万千，可当雄浑之品。”
反复朗读这两句，颔联展示了一个什么样的意境呢？请同学们用形象的语言给我们描绘一下。（学生展示）
妙处所在： 以乐景写哀情；动静结合的动态美。
放眼岸上，只见远处旷野无垠，天上繁星如织，在遥远的地平线处遥挂低垂；纵目江中，波光粼粼的江面翻腾着，涌动着，把月亮的光辉搅乱了，揉碎了。
诗人笔墨酣畅，向我们展现了一个“明星低垂，平野广阔；月随波涌，大江东流”的雄浑阔大的意境。
3.赏析颈联
我们说“诗言志”，杜甫用这样形象生动的笔触是不是也在向我们表达着什么呢？
下面我们就来看看颈联。（投影“名岂文章著,官应老病休”）
从字面意思来看，这句话是说：“我的名声岂是因为文章而显著的吗？做官应该是因为年老多病而退休的吧！”
问：关于杜甫“名”与“文章”的关系，你是怎么理解的？
（杜甫确实是享有诗名，当年杜甫以三篇《大礼赋》进献唐玄宗，颇得赏识，一时名声大噪，这对于一向标榜“诗是吾家事”的杜甫来说，肯定是值得自豪的。他后来也作诗回忆“一日声煊赫”“文彩动人生”的往事。但这并不是他平生所求。杜甫自负有匡世济民之才，曾“窃比稷与契”，意图“致君尧舜上，再使风俗淳”，可见他真正在乎的，不是诗名，而是功名。
通过前面的介绍，我们知道杜甫当时确已老迈，且多病缠身。他以五十多岁的白头老人的身躯，穿着狭窄的军衣，与那些对他“当面输心背面笑”的少年幕僚们周旋，其势与落魄的“渴饮寒泉”的孔雀没什么两样。但这真的是他“休”的原因吗？
联系一下他离开成都之前的处境。杜甫是不服老的，也是不辞病的，但他却不能忍受人们以“老”、“病”为由排斥他、轻贱他。他想到此异常愤慨，用了一个“应”字，但语气是反问的，意谓“我的官职想必该是因为老病而休吧！”好像在回击那些排斥他的人。他更是要说给那些“身当要路津”“掌握有权柄”的执政者听的，正是他们使自己久陷穷途坎坷之中，销尽了本可有为的青春，蹉跎了本该充实的日子，黯淡了本该灿烂的岁月……竟使自己在不惑之年还在漂泊，居无定所，一事无成……想来真的是悲哉痛哉啊！
可怜我青云之志不得达成，报国之心不得实现，如今只能漂泊江中……天下之大，竟没有我容身之地……我就像那茫茫天地间的一只沙鸥，孤独地飞翔，永远没有着陆的方向……
（再读）
（四）迁移拓展
杜甫给我们的感觉好像一直就是满怀沧桑、历尽苦难的形象，那他有没有欢快的时候呢？有！有诗为证。（投影《客至》）
下面我们来简单学习一下这首《客至》，先齐读一下，看看能不能感受到这种欢快之情。
（1）题目是《客至》，但诗的开篇为什么要写景？“但见”二字表现了诗人什么样的心情？
开篇点明客人来访的时间、地点和来访前夕作者的心境。为下文抒发见到客人的欣喜之情做铺垫。
“但见”含弦外之音：群鸥固然可爱，而不见其他的来访者，不是也过于单调了吗？作者寓情于景，表现了他在闲逸的江村中的寂寞心情。
（2）颔联前后两句的关系是什么？表达了作者什么样的心情？
前后映衬。寂寞之中，佳客临门，一向闲适恬淡的主人不由得喜出望外。
（五）课堂小结
杜诗“沉郁顿挫”的风格。“沉郁”意境雄浑开阔，感情深沉悲凉。“顿挫”，主要指诗歌情感表达的波澜起伏，反复低回。但老杜不仅仅有落魄沧桑的一面，还有偶尔欢乐的时刻，即便是那么的短暂。但不管怎么说，杜甫依然是那个忧国忧民、心系天下的老杜，不管多么穷困潦倒，不管多么悲惨凄凉，他，仍然穷而弥坚，仍然悲而更壮！
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