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老师们、家长朋友们、同学们：

大家下午好！我校第 63 届田径运

动会在组委会的精心组织下，经过全

体工作人员、裁判员的辛勤工作和全

体运动员的奋力拼搏，圆满地完成了

预定的各项比赛任务。在此，我谨代

表学校，向为这次运动会做出不懈努

力的全校师生表示诚挚的谢意！

在为期三天的运动会中，全体

师生团结友爱、文明参赛。在比赛过

程中，他们充分体现了“友谊第一，

比赛第二”的运动精神。全体裁判员

严格遵守竞赛规则，积极履行自己的

职责，运动员们积极发扬奋发有为、

吃苦耐劳的精神，赛出了水平，赛出

了风采；学生会、各社团精心组织，

有条不紊地为大赛承担了播音、出版

报纸、执勤、纪律维持等工作，弘扬

了铜中学生自主管理、自我服务的优

良传统，获得了体育竞技和精神文明

的双丰收。

本届运动会共有 119 个班级代表

队，1800 多名运动员参加。本届校运

会更有 4 人分别在 6 个项目中打破我

校记录，分别为:

高三(35)班张晶晶同学在女子跳

远项目中以 4.53 米的成绩打破了第

57届运动会龙淑芹同学所保持的4.

45 米校记录。

高三(35)班张晶晶同学在女子

100 米项目中以 13 秒 54 的成绩打破

了第 60 届运动会刘寻同学所保持的

13 秒 60 校记录。

高三 (32)班雷宇同学在男子400

米项目中以 52 秒 16 的成绩打破了第

62 届运动会他本人所保持的 53 秒 90

校记录。

高三(18)班冉红林同学在男子

800 米项目中以 2 分 12 秒 05 的成绩

打破了第 62 届运动会他本人所保持

的 2 分 12 秒 56 校记录。

5.高三(14)班郑艳同学

在女子 3000 米项目中以 12

分 26 秒 80 的成绩打破了第

56 届运动会黄梅同学所保持

的 12 分 31 秒 06 校记录。

6.高三（14）班郑艳同

学在女子立定三级跳项目中

以 7.03 米打破了第 62 届运

动会她本人所保持的 6.92米

校记录。

本次运动会是一次成功的盛会，

是一次展示我校全体师生精神风貌的

盛会，更是一次凝聚人心的盛会。在

赛场上，我看到了同学们挥洒汗水、

逐梦青春的模样；感受到了全校师生

团结协作、互帮互助、文明竞争的氛

围；更看到了为运动会的顺利开展而

默默付出的、台前幕后的全校老师的

那一份敬业、奉献和付出。你们用实

际行动践行了“仁实勇毅”的铜中精

神，体现了我校“人人发展，人人成

才”的办学理念。

最后，希望我们把运动精神运用

于学习中，贯穿于生活里，敢于挑战，

创造新的成绩！

谢谢大家！

伍尔夫说：“一个人能使自己成

为自己，比什么都重要。”一个人静

静聆听耳边的呼啸，环绕周围的是群

情鼎沸的呐喊与欢呼。望了望天空，

觉得天空是那样的辽远，那样的润朗。

仿佛这一切都刚刚好，万物萌动而又

可爱，赛场紧张而又激烈。干净清爽

的衣衫，被风撩起小小一角，风声中，

青春正好。

也许，你是簇拥着鲜花和掌声的

英雄，用自己的点滴汗水，赢得同学

们的赞赏与倾羡，用尽全身力气，只

为了夺取一个令人满意的佳绩。“成

功的花，人们只惊羡她出现时的明艳，

然而当初她的芽儿，浸透了奋斗的泪

泉，洒遍了牺牲的血雨。”为班级争

荣光，为赛场添风采。而当你站在领

奖台上时，背逆着微光，骄傲地扬起

你年轻的面庞。你会想，青春正好，

你我皆为不凡！

也许，你是旁人眼中的失败者，当主

席台宣读

获奖名单

时，你只

是静静站

在熙熙攘

攘的人群

之间。可

是，亲爱

的同学，

你战胜的

东西早已

太多太多了。你勇敢地做出参赛的决

定时，你便已经成功。你认真对待每

一场比赛，全身上下的每一个细胞都

在为你喝彩！每一场比赛中，每一位

拼尽全力的竞赛选手们，都是无冕之

王！他们身上所散发出的运动精神，

不因失败而黯然失色，恰恰相反，顽

强拼搏、积极进取，才是他们所聚焦

的真正辉煌！这时我们才知道，青春

正好！

每一场赛事都将会落下帷幕，那

一刻，我们站着是王，坐着是君，行

走时，便是永远流动的春林。“春未

绿，鬓先丝。人间别久不成悲。”可

我们的青春正好！我们每个人，都还

来得及去实现专属于青春芳华的无限

可能！难道不是吗？

——铜仁一中第 63 届田径运动

会闭幕式上的讲话（2019 年 10 月 25

日于铜仁一中田径场）

党委委员 副校长 袁景涛

2019 年 10 月 25 日星期五 第六十三届校运会 第六期

 文 / 薰风文学社 陈湘

在紧锣密鼓的校运会中，涌现出许多出色的运动健将，他们在运动场上秉承着坚持不
懈、奋勇拼搏的运动精神，取得了骄人的成绩，下面让我们欣赏一下部分健将的风采。

高三（35）

班的张晶晶同

学，在高三女子

组 100 米和跳远

比赛中以出色

的成绩夺得冠

军，为自己高中

生涯最后一次

校运会画下了

一个圆满的句

号。

高二（34）

班的邓朝勋同

学，在本次校运

会中，在高二男

子 400 米和 800

米的比赛中创

下一人双冠的

骄人成绩，为本

次校运会添上

了浓墨重彩的

一笔。

http://www.tryz.net
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生命的最大意义，不在奔赴某一目的，而是即便一路
大雨滂沱也从未后悔。今日雨幕胜景，我们不在意结果如
何，而是记忆里奋不顾身、竭尽全力、勇往直前的身影，
更是我们从不言悔的誓言。

“还有最后一圈，加油！”耳边的呼喊声此起彼伏，
可大脑早已一片空白，周边的景象渐渐模糊，留下的，只
有这条承载着梦想与光荣的跑道。终点在前方，可这一路，
像是没有尽头。这是
独属于青春的模样：
热血！这是独属于少
年的你们。不屈！风
雨兼程只为前方！

风啸如嘶，雨打
浮萍。他们的步伐，
却很坚定。乌黑发丝
被雨浸润了，裤腿上的一片都是那溅起的雨花的痕迹，但
他们似乎并不在意，他们是雨中的鸟儿，肆意飞翔，展翅
追逐。他们的青春在雨中，在脚下，在风里，在他们拼搏
的诗情画意里。

运动精神，就是我们坚持不下去时,在心中支撑着我
们继续前行的力量。当汗水浸透了衣衫，当红色跑道的终
点可望而不可及时，它是一双宽厚有力的大手，推着我们
一步步朝前行。有人问，为
什么要坚持?因为除了坚持，
便没有什么能给我们带来成
功了。是的，我知道，我知
道坚持一件事是多么不容易，
哪怕过去的只有一分一秒，
对那些正在坚持的人来说，
都好似度过了十倍百倍的
时间。但是请你相信，当你实现目标的时候，你一定会感
谢那个不曾放弃的自己。

因为有你们的鼓励，我在寒风凛冽中奔跑也毫不畏
惧；因为有你们的掌声，我即使精疲力竭也会坚持到底。
感谢你们，是你们让我明白何谓“团”，它就是一群有才
能、有梦想的人聚合在一起。身后，有你们在呐喊助威；
前方，有你们温暖的怀抱。

史铁生说：“一旦我有一天不得不长久的离开它，我
会怎样想念它，我会怎样因为想念它而梦见它，我会怎样
因为不敢想它而梦也梦不见它。”在这场盛宴中，我们用
三天时间，向每一个人展示了：我们如何跑下五千米，如
何跑下三千米，如何在累得喘不过气的时候拼命冲下最后
的五十米；学得，如何在落到沙堆的那一刻，表现得勇敢
而沉稳；学得，如何在摔下板鞋的那一刻，咬咬牙，爬起
来继续。因为我们都是执着的一群人，在完成任务的那一
刻，你的内心应该是有着无以言表的自豪和无可比拟的成
就感。

每个人站在起跑线上时，便是赛场的勇者；每个人在
奔跑的途中，便成就了自己。其实本无所谓失败与成功，
既然选择了奔跑，便只顾风雨兼程！

@冉校长：祝铜仁一中龙腾虎跃意气风发，雄健迈出前进步伐！桃李满天下！更续黔东新辉煌！
@黄娟老师：严谨细致出精品。
@杨静老师：个人前进一小步，集体前进一大步。
@彭凤老师：希望第六十四届运动会不下雨！
@高二（1）班秦正主：只要我们不停下脚步，道路就会不断延伸。
@高一（31）班刘子华：即使风雨也挡不住我们的步伐，奋斗吧！
@高二（35）班陈湘：高二（35）班就是会发光的小太阳啊，每个人都超棒！！未来可期！
@高二（37）班廖雪萍：很忙碌，很满足，追逐所爱，不负自我。
@高一（20）班周苏宇：以已之志，舞起众情。
@高一（17）班冉安源：别看我个子小，会的可不少。
@高一（12）班杨雨静：少年有志，志在千里。祝下一届下下届的运动会都万事胜意！
@高一（1）班龙妍希：镁铝在线喝彩！！！每个人都超级厉害！！！
@高二（23）班冉梓浪:把爱好发展为能力，即使累，但也开心！
@梁鉴焜:我从来都是很黯淡的人，是文学给了我满天星光。
@杨淦林：努力记录好每一个美丽的瞬间，将最完美的照片呈现给大家。
@严贾玲：我们一路奋战，不是为了改变世界，而是为了不让世界改变我们。
@杨佐：佑佑，这几天你真棒！未来继续加油，把自己对文学的热爱继续下去。
@李叶子：坐在主席台上看比赛超棒！用话筒喊加油喊到声音沙哑超爽！
@雷欣：台上瞬间的惊羡需要台下反复的演练。每一次历练都是一份成长，加油！
@张培炫：愿所有运动员都能做自己的光，铜中学子的未来都会更好，万事顺遂。


